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IlpumepHoe
AeCATHIHEBHOE MEHIO
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Ce30H: BeCeHHeE - JICTHUH
Bo3pacTHast kateropusi: 1,5-3 jet



JleHb: MOHeAeIbHUK Macca [Iumessie BemecTna (I) OHepr. Munepanbable | Butamunsl
Hepnens: nepBas nopuuu(r) LICHH. B-Ba, MI
Ce30H: BeceHHe - JIeTHUH (xxaxn) Mr
Bo3pactHas kateropus: 1,5-3 ger
[Ipuem nuim, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku KUPBl | YIJIEBO Kxan Ca Fe B1 B2 C
IIBI
3aBTpak
418 Kama sianesas 150 6,78 6,15 23,985 178,065 76,935 0’70 0’075 0’075 7’215
397 Kaxkao ¢ monoxom 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 0.41 0,04 014 12
149 Maciio CIuBOYHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
C555 Xneb pxaHoit 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 409,465
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (bpyKTOBBIH HIIM OBOIITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 OpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72
Ooen
70 [Tomumop mosbkoit, (Canar u3 MOPKOBH 45 0,36 0,05 1,13 6,3 10,35 0,27 0,02 0,02 45
C 3eTIEHBIM TOPOIITKOM )
27 Bopiil ¢ kanycTo#l cBEXEil ¢ MACOM U C 200 2,82 6,79 7,83 93,69 34,54 0,87 0,04 0.02 7.8
CMETaHOH
305 Kotnera xypunas 60 11,64 13,14 13,46 223 35.1 1.47 0,08 0,13 0.67
101 Kaprodensnoe mope 100 2,17 5,12 5,36 82,6 36,72 0,49 0,07 7.02 2.09
228 Coyc kpacHblil 0OCHOBHOI 35 0,48 1,37 2,16 21,7 0 0,27 0,01 0,07 0
133 Yaii ciragkuii ¢ TMMOHOM 150 0,16 0 10,2 42.0 12,0 0,6 0 0 1,7
C555 Xeb nIIeHnYHbIH 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Bcero, kkaJu Ha 00en 587,15
IMonagHuk
149 [Inpoxok ¢ NOBUATIOM 50 3,61 5,38 35,87 193,44 25,08 0,67 0,07 0,073 0.2
122 Kucens 150 0 0 14,7 60 6,75 0 0,45 0,45 22,5
Bcero, kkaJ 3a moJIHHK 253,44
Bcero, 3a nennb 46,69 41,9 180,715 | 1322,055 57,475




JleHb: BTOPHUK
Henens: nepsas

MuHepasbHble B-

Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [TumeBsie BemiecTBa (T) DHepr. Ba, Butamunbl
Ne pew. Bo3pacthas kareropusi:1,5-3 jer nopuuu(r) LICHH. ME MI
(xxam)
[Ipuem nuim, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku | KHUPbI YIJIEBOJ Kxan Ca Fe B1 B2 C
bI
3aBTpak
72 Karra pucoBast MojogHast KuaKas ¢ 150 7,35 6,6 21,975 172,275 22.8 0.6 0 0 0
U3I0MOM
395 KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 943 01 0,03 011 0,98
7 CrIp (TIOpITUSME) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 Xueb prxaHoi 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 | 0,03 0
Bcero, kkxaJj 3a 3aBTpak 367,475
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (bpyKTOBBIH HIIM OBOIITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 DpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooben
70 Orypen cBexxuii 101bKa 45 0,36 0,05 1,13 6,3 10,35 0,27 0,02 0,02 4,5
33 PacconbHuK nEHUHIPaICKUI C MSICOM U CO 200 6,28 4.8 16,76 116,11 23,77 0,86 0,09 0.06 6.57
CMETaHOI
345 Kapkoe o nomariHeMy 150 10,96 8,14 14,55 182,805 21,825 208 012 | 0105 | 3,075
376 KoMmmoT u3 cymieHsix GppykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 23,865 0,93 0 0 0,3
C555 Xi1e0 MIIeHUIHBIH 50 3,2 0,6 16,2 117,86 17,0 1,9 0,09 0,04 0
Bcero, kxaJ Ha o0en 507,825
IHoaguuk
77 Konaurepckoe uznenue 40 2,84 3,0 28,8 152,6 4.6 0.4 0,02 0 0
133 OTBap U3 MIMIIOBHUKA 150 0,405 0,165 11,79 56,82 7.32 0,375 | 0,009 | 0,03 120
Bcero, kkaJ 3a noJaHHK 209,42
Bcero, 3a nennb 41,1 30,67 171,575 1156,72 145,13
7




Hdennb: cpena
Henens: nepsas

MuHepasbHble B-

Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumesie BemiecTBa (T) DHepr. Ba, Butamunbl
Ne pew. Bo3pactHas kateropus: 1,5-3 jger nopuuu(r) LICHH. ME MI
(xkam)
[Ipuem nuim, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku KUpPBl | YIJIEB Kxan Ca Fe B1 B2 C
OJIbI
3aBTpak
68 Kaina u3 niena u puca sxuakas «Jpyxoa» 150 474 9,635 19,755 167,37 137.85 0.405 0.06 0.15 0.675
397 Kakao ¢ Mmojiokom 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 0,41 0,04 0,14 1,2
149 Macio cIuBO4HOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
C555 X11eb prxaHoi 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJ 3a 3aBTpak 398,77
2-ii 3aBTpaK
130 Cox (pyKTOBBIA WM OBOLIHON 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 ®pykr 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJ 3a 3aBTpak 72,0
Ooen
13 Tomatbl ¢ paCTUTEIBHBIM MaciIOM 25 0,197 2,188 0,874 23,757 3,220 0,207 | 0,01 | 0,009 | 5750
4
97 Cyn pbIOHBIN U3 KOHCEPBOB 200 6,105 1,56 9,95 90,51 64,775 0,78 0,06 0.06 4,815
302 [1110B U3 KypuIbI 150 14,4 13,5 21,5 241,22 39,47 1,90 0,13 0,14 6.82
263 Yaii ¢ caxapom 150 0 0 8,98 30,0 0,27 0,05 0 0 0,27
C555 Xeb nIIeHnYHbIH 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Hroro kxaa Ha odeq 503,347
IHoaguuk
146 ITupo’KOK ¢ TBOPOTOM (TTOBHIIIOM) 50 5,24 5,49 16,55 147,5 33,92 0,455 0.04 0,08 0,025
5
376 KoMmmoT u3 cymieHsix GppykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 23,865 0,93 0 0 0,3
Bcero, kkaJ 3a noJaHHK 232,25
Bcero, 3a nennb 49,68 36,288 | 164,,4 | 1206,367 29,455
54




JeHb: yeTBepr
Henessi: nepsast MuHnepalibHbIE B-
Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepr. Ba, Buramunbl
Ne pewr. Bo3pactHas kateropus: 1,5 -3 jer nopuuu(r) LICHH. ME MI
(xxaxm)
[Ipuem nuiy, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku KUPBI YIJIEBOJ Kxan Ca Fe B1 B2 C
bl
3aBTpak
405 Kama repkynecoBas 150 5,175 7,2 20,1 177,675 285 12 0 0 0
395 KodeliHbIit HAMATOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 943 0.1 0.03 011 0,98
7 ChIp (TIOPITUSMK) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 X71e0 prxaHoit 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 372,875
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (hpyKTOBBIH HIIM OBOIITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 OpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooen
70 Orypell cBeXHil J0JIbKA 45 0,36 0,05 1,13 6,3 10,35 0,27 0,02 0,02 45
770 Cyn pucoBbIit 200 7,08 5,0 9,9 109,5 33,188 228 0,11 011 8.39
67 Kama rpeuneBas pacceinmuaras 100 5,7 4,82 27,45 180,34 9.49 3.03 0,14 0.07 0
161 KoTtiieTsl OUTOYKH U3 TOBAIUHBI 50 7,03 573 511 99,38 19,31 0,61 0,03 0,04 0,58
228 Coyc KpacHbIii OCHOBHOI 35 0,48 1,37 2,16 21,7 0 0,27 0,01 0,07 0
263 Yaii ¢ caxapom 150 0 0 8,98 30,0 0,27 0,05 0 0 0,27
C555 Xi1€0 MIIeHNYHBIA 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Bcero, kkaJu Ha 00en 565,08
IMonagHuk
14/15 3anekaHka U3 TBOpora 100 14,5 9,9 18,8 224,0 115,9 0,58 0,03 0,19 0,15
122 Kucens 150 0 0 14,7 60 6,75 0 0,45 0,45 22,5
Bcero, kkaJ 3a noJaHHK 284,0
Bcero, 3a nennb 53,597 41,87 171,88 1293,395 47,08




JleHb: nATHUIIA
Hepnens: nepsasn

MuHepanbHbie
Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepr. B-Ba, Buramunbl
Ne peu. Bo3pacthas karteropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. ME MI
(xxam)
[Ipuem nuim, HauMeHoBaHuE OJIrO1a Oenku JKUPBI | YIJIEBO Kxan Ca Fe B: B> C
(b1
3aBTpak
161 Kama rpeuneBast MOJIOYHAS XKUIKAS C 100 5,235 9,815 21,75 180,0 138,36 | 1,125 | 0,07 | 0,165 | 0,675
MacJIOM CIIMBOYHBIM 5
397 Kakao ¢ MojlokoM 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 | 0,41 | 0,04 0,14 1,2
149 Macio cauBo4YHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
C555 X7eb pixaHoi 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 | 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 411,4
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (hpyKTOBBIH HIIK OBOITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 OpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooen
2 Bunerper ¢ pacTUTEIbHBIM MaciOM 40 0,64 2,1 6,4 36,6 10,7 0,36 | 0,02 0,02 4.4
86 Jlana no gomaiHemy 200 1,76 4,06 11,54 81,8 15,76 0,46 | 0,04 0,02 0,4
298 JleHuBbIE TOTYOITBI 150 13,22 8,45 23,8 205,0 56,5 1,5 0,08 0,15 18,8
263 Yaii ¢ caxapom 150 0 0 8,98 30,0 0,27 0,05 0 0 0,27
15 Xeb 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 | 0,08 0,03 0
Bcero, kxaJ Ha o0en 471,26
IHoaguuk
460 [I1pox0K C MOPKOBBIO 50 3,54 6,57 27,87 185,0 9,7 0,64 | 0,06 0,05 0
401 Kucens 150 4,35 3,75 6,3 76,0 186,0 | 0,15 | 0,03 0,2 0,45
Bcero, xkan 3a MoJITHUK 261.0
Bcero, 3a nennb 47,415 38,64 172,66 | 1287,66 35,79




JleHb: MOHENETBLHUK
Henens: BTOpast MuHnepalibHbIE B-
Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumesie BemiecTBa (T) DHepr. Ba Butamunbl
Ne pew. Bo3pacthas kareropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. MI‘, MI
(kkaur)
[Ipuem nuium, HauMeHoBaHuE 0JIrO1a Oenku JKUPBI | YIJIEBO Kxan Ca Fe B: B> C
Bl
3aBTpak
70 Kama mimensas MoJIO4HAas KUAIKAS 150 5,07 7,815 19,395 | 168,705 139.39 0.54 0.75 0.15 0.675
397 Kaxkao ¢ monokom 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 0,41 0,04 0,14 1,2
7 CrIp (TIOpITUSME) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 Xneb prkaHou 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 382,905
2-ii 3aBTpaK
130 Cox GpyKTOBBII UM OBOIIHOMN 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 dpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
O0en
23 Tomar ¢ pacTUTCIbHBIM MacCJIOM 25 0,197 2,188 0,874 23,757 3.220 0.207 0.01 0.009 5,750
4
67 [n 13 cBexel KarmycThl ¢ KapTodenem 200 1,4 3,9 6,8 67,8 34.7 0.64 0.05 0.04 148
195 MakapoHHbI€ U3/1eJIUsI OTBAPHBIE 100 3,56 4,64 20,97 135,33 9.75 0.05 0.04 0.01 3.97
133 Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 150 0,16 0 10,2 42.0 120 0.6 0 0 1.7
C555 Xneb mieHnYHbIH 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Bcero, kkaJj Ha o0en 513,916
IMonagHuk
C555 JInmon 20 1,577 0,171 9,66 47,144 4,57 0,4 0,034 | 0,011 0
Bcero, kkaJi.3a moJAHUK 228,964
Bcero, 3a n1enpb 42,362 44,413 157,239 1197,78 160,577




JleHb: BTOPHUK
Henens: Bropas

MuHepanbHbI
Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumesie BemecTBa (T) DHepr. e B-Ba Buramunbl
Ne pewr. Bo3pacTtHas kateropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. ME ’ MI
(xxam)
[Ipuem nuiy, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku JKUPBI YTJIEBOIbI Kxan Ca Fe Bi1 B2 C
3aBTpak
17/4 Kama pucoBast MosiouHas 150 3,45 8,2 20,25 130,5 11311 | 0.36 0 0.15 0.45
395 KO(beI\/JIHBII\/'I HAIIUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 94 3 0 1 0 03 0 11 0 98
149 Maciio cauBo4YHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
7 ChIp (TIOPITUSMK) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 | 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 X71e0 prxaHoit 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 | 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 400,5
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (hpyKTOBBIH HIIK OBOIITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 dpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
O0en
5 CayiaT BUTAMUHHBIN C PACTUTEIIBHBIM 45 0,5 3,2 3,5 454 186 0.45 | 0.01 0.02 8.6
MaclioM ’ ’ ’ ’ ’
37 Cy1 KpeCThIHCKHI CO CMETaHOM 200 2,4 3,6 13,2 92,1 38.2 0.92 0.1 0.06 70
88 Kotnera ppi6Has, mope ropoxoBas 220 20,8 10,8 8,6 220,0 849 16 0.15 0.15 95
263 Yaii cmagkuit 150/30 0,876 0,1 23,25 106,251 0 0 0 0 0
C555 Xn1e0 mIeHunYHbII 50 3,9 0,5 24,0 117,86 115 | 0,99 | 0,08 0,03 0
Bcero, kxaJ Ha o0en 581,611
IHoaguuk
274 bynouka nomamnsis 50 3,61 6,88 23,94 129,58 2197 | 0,32 | 0,07 0,03 0,19
376 KoMmmoT u3 cymieHsix GppykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 23,86 | 0,93 0 0 0,3
5
Bcero, kkaJ 3a noJaHHK 214,33
Bcero, 3a 1eHb 53,538 40,70 177,21 1268,441 36,73




Hennb: cpena
Hepness: BTopas MusnepaiibHble
Ce30H: BeceHHe — JIETHUH Macca [Tumesie BemecTBa (T) DHepr. B-Ba, Buramunbl
Ne penr. Bo3pacthas karteropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. M MI
(xxaxm)
[Ipuem nuiy, HauMeHoBaHue Oro/1a Oenku JKUPBI | YIJIEBOJBI Kxan Ca Fe Bi1 B2 C
3aBTpak
405 Kama repkynecoast 150 5,175 7,2 22,1 177,675 28,5 1,2 0 0 0
397 Kaxkao ¢ monokoMm 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 0,41 0,04 0,14 1,2
7 CrIp (TIOpITUSMK) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 X7eb prxkaHou 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 391,875
2-ii 3aBTpaK
130 Cox (GpyKTOBBII MK OBOIIHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 DpyKT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooben
2 Bunerper ¢ pacTUTEIbHBIM MacIOM 40 0,64 2,1 3,4 36,6 10,7 0,36 0,02 0,02 4.4
36 Cyn kapTodesbHbIN ¢ MAKAPOHHBIMH 200 43 3,9 17,51 105,6 28,44 1,03 0,17 0,06 4,83
U3aeiInsaMu
101 KaprodensHoe mope 100 2,17 3,12 5,36 82,60 36,72 049 0,07 7.02 2.09
161 Kotersl OUTOYKH U3 TOBSIIHHBI 50 7,03 5,73 9,11 99,38 19,31 0,61 0,03 0,04 0,58
228 Coyc KpacHbIf OCHOBHOM 35 0,48 1,37 2,16 21,7 0 0,27 0,01 0,07 0
263 Yaii ¢ caxapoM 150 0 0 8,98 30,0 0,27 0,05 0 0 0,27
C555 X110 nIeHnYHbIH 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Bcero, KkaJ Ha o0e] 493,74
TMoagnuk
156 Bynouka ¢ uzromom 100 11,3 11,95 11,65 198,5 85,5 0,47 0,03 0,14 0,03
122 Kucens 150 0 0 14,7 60 6,75 0 0,45 0,45 22,5
Bcero, KKaJ1 3a MOJIIHUK 258,5
Bcero, 3a 1eHb 45177 43,89 160,89 1216,115 45,612




JeHb: yeTBepr
Henens: Bropas

MuHepanbHble
Ce30H: BeceHHe - JIETHUI Macca [Tumesie BemecTBa (T) DHepr. B-Ba, Buramunbl
Ne pew. Bo3pacthas kareropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. M MI
(xxam)
[Ipuem nuiu, HauMeHoBaHuE 0JIrO1a Oenku KUPBI YTJIEBO/T Kxan Ca Fe B: B> C
bl
3aBTpak
179 Kamnra mansass mMoJiogyHas 155 4.4 9,45 21,93 144,0 107.6 0,79 0,05 011 152
395 KO(beI\/JIHBII\/'I HAITUTOK C MOJIOKOM 150 2,34 2,0 10,63 70,0 94,3 0,1 0’03 0,11 0,98
149 Maciio cauBo4YHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
7 Crip (TIOpITUSIMK) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
C555 X71e0 prxaHoi 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 1,52 0,07 0,03 0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 4140
2-ii 3aBTpaK
130 Cox GpyKTOBBII UM OBOIIHOMN 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 dpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooen
70 Orypern cBexuil gonpka .Canar u3 45 0,36 0,05 1,13 6,3 10,35 0,27 0,02 0,02 45
MOPKOBH C KYKYPY30i
KOHCEPBUPOBAHHOM)
37 Cyn xapTodenbHbIi 200 4,3 7,9 17,51 105,6 28,44 1,03 0,17 0.06 4,83
291 3anekaHka u3 kaptodens ¢ Macom 150 11,1 15,2 25,5 221.3 22,7 1,7 0,1 0,12 22,3
263 Yaii ¢ caxapoM BUTaMHUHU3UPOBAHHBIMN 150 0 0 8,98 30,0 0,27 0,05 0 0 0,27
C555 X1e0 nIIeHuYHbIH 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 0,08 0,03 0
Bcero, kxaJ Ha o0en 481,06
IHoaguuk
54 TBOpOXHUK 100 3,2 9,48 28,6 158,63 59,75 0 0,06 | 0,115 0,4
376 KoMmmoT u3 cymieHsix GppykToB 150 0,33 0,015 20,82 84,75 23,86 0,93 0 0 0,3
5
Bcero, kkaJ 3a noJaHHK 243,38
Bcero, 3a nennb 45,262 50,0 188,12 1210,44 44,812




JleHb: nATHUIIA
Henens: Bropas

MuHepanbHble B-

Ce30H: JNeTHHH Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepr. Ba, Buramunbl
Ne penr. Bo3pacthas karteropusi:1,5 -3ier nopuuu(r) LICHH. MT MI
(xxam)
[Ipuem nuium, HauMeHoBaHuE OJIrO1a Oenku JKHUPBI YTJIEBOBI Kxan Ca Fe B:1 B> C
3aBTpak
44 CyIt MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMH 150 4,39 4,36 21,99 116,25 141,0 027 0.06 011 0.75
H3ICTTUSIMHU
397 Kaxkao ¢ monoxom 150 3,15 2,72 13,0 89,0 114,7 0,41 0,04 0,14 1,2
7 CrIp (TIOpITUSME) 16 3,712 472 0 57,6 140,8 0,16 0 0,048 | 0,112
149 Macio cauBo4YHOE 10 8,3 0,1 0,1 74,8 0 0 0 0 0
C555 X71eb prxaHoi 40 2,6 0,5 13,0 67,6 13,6 152 | 0,07 | 0,03 0
Bcero, kkaJ 3a 3aBTpak 405,25
2-ii 3aBTpaK
130 Coxk (hpyKTOBBIN HIJIK OBOIITHOM 80 0,4 0,08 8,08 36,8 5,6 1,12 | 0,008 | 0,008 1,6
368 OpykT 80 0,32 0 7,84 35,2 12,8 1,76 | 0,024 | 0,016 8,0
Bcero, kkaJj 3a 3aBTpak 72,0
Ooben
13 CaJiaT u3 CBEKJIBI C U3IOMOM C 45 0,5 3,2 7,5 454 18,6 0,45 0,01 0,02 8,6
PacTHTEIbLHBIM MACJIOM
34 CBEKOJILHUK C MSICOM U CMETAaHOH 200 3,38 5,2 21,03 116,11 38,04 131 0,07 0.05 7.97
299 Karira mepioBas pacceimyaras 120 3,612 0,42 0,348 124,056 | 14,73 0,7 0,033 | 0,0185 0
346 [Nynsi ¢ msicom 50 6,58 10,71 9,355 73,785 9,54 0,89 | 0,015 | 0,04 0,18
133 Yaii ¢ caxapoM U TUMOHOM 150 0,16 0 10,2 42,0 12.0 0.6 0 0 17
C555 X11e6 MieHUYHbIN 50 3,9 0,5 24,0 117,86 11,5 0,99 | 0,08 | 0,03 0
Bcero, kkaJu Ha 00en 519,211
IMonagHuk
231 3pasbl TBOPOXKHbIC 100 18,69 | 15,67 19,4 234 155,8 | 0,77 | 0,07 | 0,27 | 0,25
133 Kowmmort u3 106110k 150 0,405 0,165 11,79 56,82 7.32 0,375 | 0,009 | 0,03 120
Bcero, kkaJ 3a moJJHHK 290,82
Bcero, 3a neHb 60,1 48,345 167,633 1287,28 150,36




Cpennee nokazanue 3a 10 queii 484,92 416,71 1712,38 12446,25 753,03
Cpennee noka3zanue 3a 10 queii Ha 48,492 41,67 171,24 1244,62 75,30
OJHOT0 pe0eHKa
Cpennee noka3anus 3a 10 qHeii Ha 15,58% 30,13 55,03%
0JTHOTO pedeHKa B % %
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